
主催：⽇本栄養改善学会近畿⽀部会　　共催： 

座長

中 出  麻 紀 子  先 生
（ 兵 庫 県 立 大 学  准 教 授 ）

�場 兵庫県立大学　
F棟301号室・302号室 (サテライト会場)

講師

竹 林  正 樹  先 生

（ ⻘ 森 大 学  客 員 教 授 ）

日�栄�����
���������

START12:00-13:002025.11.22SAT

なぜあの人は腰が重い？​
～ナッジで健康行動へと促す～​

定員

150
名

�24回

【ランチョンセミナー】


